L.ouzara

O Val de Léuzara ao Sur de Samos (Lugo),
constitiie unha das reservas naturais mais interesantes
de Galicia. Con accidentada orografia —montafias de
mais de 1400 m. de altitude— os multiples regatos
que brincan polas ladeiras e alimentan o rio Loéuzara
de frias e cristalinas augas, dan vida aos fermosos
prados das valgadas e as extensas chopeiras,
carballeiras e soutos que abundan na zona.

Cunha extension de 6.411 hectareas e un censo
de arredor de 500 habitantes, o Val de Louzara
comprende as parroquias de San Xosé de Santalla,
Santo André de Gundriz, San Cristovo e San Xoan
de Louzara, coas suas igrexas construidas coa lousa
tipica da zona —o mesmo que o resto das construcions—
nas que se poden apreciar interesantes elementos
artisticos.

Esta privilexiada 4rea, polo seu encanto e interese
natural, é lugar axeitado para os amantes da natureza,
pois propicia a meditacion, é fonte de inspiracion
para poetas —Fiz Vergara foi natural destas terras— e
g0z0 para os camifiantes que desexen descubrir novas
e impresionantes panoramicas. E a todos eles, o rio
co seu son e os paxaros cos seus rechouchios,
agasallaos decontino cun envolvente e marabilloso
concerto.

Vista panordmica de Campos

O Priorato

O Priorato de Louzara encontrase ubicado no
lugar de Campos, entre os montes Ouribio e Courel.
Ainda que non se sabe con certeza a data da sua
costrucion, en documentos do S. XI figura xa a
presenza de monxes nestas paraxes. Parece que foi
no S. XVI cando a comunidade benedictina do
Priorato —dependente do Mosteiro de Samos e
encabezada polo Prior— est4 en pleno auxe. Escritos
dese tempo informan que os monxes, ademais de
coidar a facenda, atender s pobres e peregrinos e
prestar servizo espiritual aos fregueses, potenciaban
a zona coa montaxe das ferrerias de Gundriz e
Santalla.

Despois da exclaustracion e coa desamortizacion
(1835), o edificio do Priorato pasou a funcionar como
casa reitoral onde vivian os curas que atendian
pastoralmente estas parroquias. Desde o ano 1999,
¢ a Fundacion O NOSO LAR a encargada da sua
xestion.

Salon Val de Louzara

Un lugar de encontro

O principal obxectivo do Priorato é ofrecer aos
habitantes da zona a posibilidade de reunirse para
desenvolver actividades pastorais, culturais e de lecer.
Tamén se posibilita o seu uso a persoas doutros
lugares que queiran fundirse coa natureza ou desexen
intercambiar experiencias coa xente da terra.

Habitacidn doble

Pola sta ubicacion e servizos, O Priorato é:
'] Lugar de encontro e convivencia interxeracional.
'_I Local social

[_] Albergue rural para:
- Convivencias e Retiros
- Campamentos e Campos de traballo
- Estudo



Fundacion O Noso Lar

A Fundacion O Noso Lar nace con vocacion de
servizo 4 xente da nosa terra. Pretende a atencion integral
4 poboacion marxinada ou en estado de necesidade, de
maneira particular as persoas maiores. Intenta, ademais,
dinamizar e animar a vida de todos estes nucleos rurais
do Municipio de Samos. Como froito de experiencias
anteriores, a Fundacion constitiese legalmente no ano
1991, incorporandose a ela tres anos despois unha
comunidade de Franciscanas de la Madre del Divino
Pastor. Estas relixiosas xunto 0s fundadores, entre os
que figura o Presidente Miguel Gomez Vazquez,
coordinan os proxectos e programas de actividades que
levan a cabo.

A Fundacion trata de fomentar a solidariedade e
convivencia interxeracional, tanto nos locais da Fun-
dacion en Lousada —zalleres, encontros, charlas ...— ou
0 aire libre na festa popular campestre de convivencia
cos maiores, que se celebra cada ano no mes de agosto
e reune a mais de duas mil persoas. Tamén, para fomentar
as relacions entre os grupos de persoas da mesma idade,
organiza campamentos de veran para rapaces, vacacions-
convivencia para maiores, etc.

A Fundacidn intenta en todo momento resaltar a
fermosa herdanza recibida dos maiores e implicar 6s
mAis novos.

Sede Fundacion

Casa de Acollida O
Noso Lar (Lousada)

Distancias desde o

Priorato
O Cebreiro 25 km.
Seoane de Courel | 25 km.
Seceda de Courel | 20 km. i
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